
Trò Chơi STEM Cho Trẻ Em – Phương 
Pháp Học Tập Giúp Bé Khám Phá Khoa 
Học Và Công Nghệ 

Trò Chơi STEM Cho Trẻ Em Là Gì? 
Trò chơi STEM cho trẻ em là những hoạt động kết hợp kiến thức về khoa học, công nghệ, 
kỹ thuật và toán học thông qua các thử thách thực hành phù hợp với từng độ tuổi. Thay vì 
chỉ học lý thuyết, trẻ được trực tiếp quan sát, 789win thử nghiệm và tìm ra cách giải quyết 
vấn đề bằng chính ý tưởng của mình. 

Thông qua trò chơi STEM cho trẻ em, bé có cơ hội phát triển tư duy logic, khả năng sáng 
tạo và kỹ năng làm việc thực tế. Đây là phương pháp giáo dục hiện đại được nhiều gia đình 
và trường học lựa chọn để giúp trẻ xây dựng nền tảng kiến thức ngay từ nhỏ. 

Lợi Ích Của Trò Chơi STEM Cho Trẻ Em 

Phát Triển Tư Duy Khoa Học 

Các trò chơi STEM cho trẻ em giúp trẻ đặt câu hỏi, quan sát hiện tượng và tìm hiểu 
nguyên nhân của sự vật xung quanh. 

Rèn Luyện Khả Năng Giải Quyết Vấn Đề 

Trong mỗi hoạt động, trẻ cần suy nghĩ, thử nghiệm và điều chỉnh để đạt được kết quả mong 
muốn. 

Khuyến Khích Sự Sáng Tạo 

Trò chơi STEM cho trẻ em tạo điều kiện để trẻ tự thiết kế mô hình và đưa ra nhiều ý tưởng 
khác nhau. 

Nâng Cao Kỹ Năng Làm Việc Nhóm 

Nhiều hoạt động STEM được thực hiện theo nhóm, giúp trẻ học cách trao đổi, hợp tác và 
chia sẻ nhiệm vụ. 

Những Trò Chơi STEM Cho Trẻ Em Được Yêu Thích 

1. Xây Cầu Bằng Que Kem 

https://789winn.tv/


Đây là trò chơi STEM cho trẻ em đơn giản nhưng rất thú vị. 

Trẻ sử dụng que kem và keo để thiết kế một cây cầu có thể chịu được trọng lượng của các 
vật nhỏ. 

2. Làm Núi Lửa Mô Hình 

Trẻ kết hợp các nguyên liệu an toàn để tạo ra phản ứng mô phỏng núi lửa phun trào. 

Hoạt động giúp trẻ hiểu thêm về các hiện tượng khoa học. 

3. Chế Tạo Xe Đơn Giản 

Trẻ sử dụng bánh xe, que gỗ và các vật liệu nhẹ để tạo ra một chiếc xe có thể di chuyển. 

Trò chơi giúp phát triển tư duy kỹ thuật và khả năng sáng tạo. 

4. Làm Thuyền Nổi Trên Nước 

Trò chơi STEM cho trẻ em này yêu cầu trẻ tạo một chiếc thuyền từ giấy, xốp hoặc vật liệu 
tái chế và thử xem thuyền có thể nổi được bao lâu. 

Hoạt động giúp trẻ khám phá nguyên lý nổi của vật thể. 

5. Xây Tháp Cao Nhất 

Trẻ sử dụng ống hút, giấy hoặc khối lắp ghép để xây dựng một tòa tháp vững chắc. 

Trò chơi giúp phát triển khả năng thiết kế và tư duy không gian. 

6. Quan Sát Hạt Nảy Mầm 

Trẻ gieo hạt và theo dõi quá trình phát triển của cây qua từng ngày. 

Hoạt động giúp trẻ hiểu về vòng đời của thực vật và rèn luyện khả năng quan sát. 

Cách Chọn Trò Chơi STEM Cho Trẻ Em 
Khi lựa chọn trò chơi STEM cho trẻ em, phụ huynh nên cân nhắc độ tuổi và mức độ an 
toàn của hoạt động. 

●​ Trẻ từ 3 đến 5 tuổi phù hợp với các thí nghiệm đơn giản và hoạt động quan sát. 
●​ Trẻ từ 6 đến 8 tuổi có thể tham gia xây mô hình, chế tạo sản phẩm và thực hiện các 

thử nghiệm cơ bản. 
●​ Trẻ lớn hơn sẽ hứng thú với các dự án STEM có nhiều bước và yêu cầu tư duy cao 

hơn. 

Nên sử dụng các vật liệu quen thuộc, an toàn và dễ tìm để trẻ có thể tự thực hiện dưới sự 
hướng dẫn của người lớn. 



Mẹo Giúp Trẻ Hứng Thú Với Trò Chơi STEM 
Cha mẹ có thể biến trò chơi STEM cho trẻ em thành những thử thách nhỏ với các chủ đề 
như không gian, động vật, phương tiện giao thông hoặc môi trường. 

Hãy khuyến khích trẻ đặt câu hỏi, thử nhiều cách khác nhau và rút ra kết luận sau mỗi hoạt 
động thay vì chỉ quan tâm đến kết quả cuối cùng. 

Ngoài ra, việc cùng trẻ thực hiện các dự án STEM sẽ tạo cơ hội để cả gia đình học hỏi và 
khám phá những kiến thức mới. 

Vai Trò Của Trò Chơi STEM Trong Sự Phát Triển Của 
Trẻ 
Trò chơi STEM cho trẻ em góp phần phát triển tư duy khoa học, khả năng sáng tạo, kỹ 
năng giải quyết vấn đề và tinh thần khám phá. Khi thường xuyên tham gia các hoạt động 
STEM, trẻ sẽ hình thành thói quen quan sát, thử nghiệm và học hỏi từ thực tế. 

Đây là nền tảng quan trọng giúp trẻ phát triển toàn diện và chuẩn bị tốt cho việc học tập 
cũng như các kỹ năng cần thiết trong tương lai. 

Kết Luận 
Trò chơi STEM cho trẻ em là hoạt động giáo dục hiện đại giúp trẻ phát triển tư duy khoa 
học, khả năng sáng tạo, kỹ năng giải quyết vấn đề và tinh thần khám phá. Những trò chơi 
như xây cầu bằng que kem, làm núi lửa mô hình, chế tạo xe đơn giản, làm thuyền nổi trên 
nước, xây tháp cao nhất và quan sát hạt nảy mầm đều mang lại nhiều giá trị cho sự phát 
triển toàn diện của trẻ. Hãy khuyến khích bé tham gia trò chơi STEM cho trẻ em thường 
xuyên để giúp trẻ học hỏi, khám phá và phát triển kỹ năng trong môi trường học tập đầy 
hứng khởi. 
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